NOLIKUMS .
2025. gada LATVIJAS KARATE CEMPIONATS

Organizators: Biedriba “Baltais drakons”, red.nr. 40008032555 sadarbiba ar biedribu “Latvijas Karaté
Federacija” reg. 40008024026. Atbildigais par turnira organizéSanu — Oskars Kiselevs
+37129467972, e-mail: info@karate.lv

Meérkis: 2025. gada Latvijas karaté cempiona titula izciniSana un pieskirSana.
Vieta un laiks: 2025. gada 27. septembrt, sakums plkst.10:00
Tukuma Sporta halle, Pauzera iela 7, Tukums
Dalibnieki: Latvijas karaté federacijas biedri. Sacensibas drikst piedalities Latvijas pilsoni un

pastavigie iedzivotaji. Sportisti no citdm valstim — tikai ar LKF valdes atlauju (tiek
izskatiti individuali).

Tiesnesi: LKF atestétie un arzemju pieaicinatie tiesnesi. Galvenais tiesnesis Santa Drozdova.
Tiesnesu brifings — plkst. 09:30
Noteikumi: Sacensibas notiek péc WKF un LKF bérnu noteikumiem ar iespéjamam organizatoru

izmainam. Komandas parstavis un/vai treneris ir atbildigs par dalibnieka atbilstibu
konkrétai vecuma un svara kategorijai, ka arT par konkréta sportista sagatavotibu
sacensibam. Biedribas vadiba, kura pieteikusi sacensibam un sportists (nepilngadigiem-
vinu vecaki) ir atbildigi par sportista veselibas stavokli un atbilstibu sacensibam, ka art
par veselibas un nelaimes gadijumu apdrosinasanu.

TiesaSana notiek péc "Olimpiskas sistémas" ar pilnam gandarijuma cinam, iznemot
gadijumus, kad kategorija ir 3 cilvéki — tiesaSana notiek péc “aplveida sisttmas” un cinas
notiek péc WKF noteikumiem VISAS vecuma grupas. Komandas parstavja pienakums ir
iepazistinat katru komandas sportistu ar T NOLIKUMA nosacijumiem.

Ekipéjums: Daltbniekiem ir jabit WKF parauga ekip&juma! KATA un KUMITE sportistiem ir jabat
geérbtiem kimono! Sarkanie un zilie pleci péc vélésanas visas vecuma kategorijas.
Cempionata organizatori nenodroSina dalibniekus ar nepiecieSamo ekip&jumu.

KATA Kata kategorijas 10-11 un 12-13 gadi karodzinu sistema. Sakot no 14 gadiem —
planSetes. kategorijam péc punktiem (WKF noteikumi, izmantojot planSetes), 5 tiesnesi,
kata no WKF saraksta.

Kategorija 10-11 gadi abi dalibnieki izpilda jebkuru KATA vienlaicigi.

Kata skaits 10-11 gadiem — 2 kata, un nedrikst atkartot pedejo izpildito KATU.
Kata skaits 12-13 gadiem — 3 kata, un nedrikst atkartot pedéjo izpildito KATU.
Kata skaits vecakiem par 14 gadiem — saskana ar WKF noteikumiem.
Para-karaté neredzigajiem — saskana ar WKF noteikumiem.

Kategorijas:

Meitenes: 10-11 g., 12-13 g., 14-15g., 16-17 g., +16 g.

Zéni: 10-11 g., 12-13 9., 14-15g., 16-17 g., +16 g.

Veterani sievietes:  30-34 g., 35-39.9., 40-49 g., 50+ g. (janorada precizs vecums)
Veterani viriesi: 30-34 g., 35-39.9g., 40-49 g., 50+ g. (janorada precizs vecums)

Para-karaté neredzigajiem: virieSi un sievietes, noradit precizu vecumu

16-17 gadu veci sportistiem ir atlauts piedalities gan 16-17 gadu, gan +16 gadu
kategorija KATA disciplina.

30 gadus sasnieguSiem sportistiem ir atlauts piedalites gan +16 gadu kategorija, gan
atbilstoSa vecuma veteranu kategorija.

Paré&jiem sportistiem ir atlauts piedalities tikai viena vecuma kategorija.

KUMITE: 10 - 13g. — 1:30 min.
Kumite dalibnieku ekipéjums: atbilstoSas krasas (AKA, AO) roku cimdi un kaju aizsargi
pédai un apakSstilbbam péc WKF parauga, zobu aizsargi ir obligati. Aizsargvestes ir
obligatas visiem dalibniekiem. KriGSu aizsargs meiteném Iidz 13 gadiem - péc
véléSanas. WKF parauga kiveres lidz 13 gadiem ieskaitot — ieteicamas. Kriasu aizsargs
meiteném Iidz 13 gadiem — péc vélédanas. Gurnu (cirkSnu) sargs (bandaza) - obligati no
12 gadiem. Lidz 12 gadiem — ieteicams.


https://www.karate.lv/sacensibu-noteikumi.html
https://www.karate.lv/docs/tiesnesi/LKF%20bernu_noteikumi_LAT-apst%2007%2004%202024.pdf

Sacensibas notiek saskana ar WKF noteikumiem.
Par traumam un savainojumiem, kuras radusas nepareiza vai nepilnvértiga ekipé&juma
lietoSanas rezultata, atbildibu uznemas sportista treneris, parstavis un/vai vecaki.

Kategorijas:
10-11.g. Meitenes -35 kg; -40 kg; +40 kg

Zéni -30 kg; -35kg; -40 kg; -45Kkg; +45 kg
12-13.g. Meitenes -42 kg; -47 kg; -52 kg; +52 kg

Zeni -40 kg; -45Kkg; -50 kg; -55 kg; +55 kg
14-15.g. Meitenes -47 kg; -54 kg; -61 kg; +61 kg

Zeni -52 kg; -57 kg; -63 kg; -70 kg; +70 kg
16-17.9. Meitenes -48 kg; -53 kg; -59 kg; -66 kg; +66 kg

Zéni -55 kg; -61kg; -68 kg; -76 kg; +76 kg
+18.9. Sievietes -50 kg; -55kg; -61 kg; -68 kg; +68 kg

Viriesi -60 kg; -67 kg; -75 kg; -84 kg; +84 kg
30-34 g. Sievietes janorada precizs vecums un svars
30-34 g. Viriesi janorada precizs vecums un svars
35-39 g. Sievietes janorada precizs vecums un svars
35-39 g. Viriesi janorada precizs vecums un svars
40-49 g. Sievietes janorada precizs vecums un svars
40-49 g. Viriesi janorada precizs vecums un svars
+50 g. Sievietes janorada precizs vecums un svars
+50 g. Viriesi janorada precizs vecums un svars

Organizatoram ir tiesibas mainit un apvienot kategorijas

30 gadus sasniegusiem sportistiem ir atlauts piedalites gan +18 gadu kategorija, gan
atbilstoSa vecuma veteranu kategorija.

Paré&jiem sportistiem ir atlauts piedalities tikai viena vecuma kategorija.

Pielaujama svara parsvars — 200 grami virieSu kategorijas, 500 grami sievieSu
kategorijas. Svér§anas visiem sportistiem ir obligata registracijas laika. Ja sportists
neatbilst kategorijai, kura ir uzradita, iesniedzot pieteikumu, Sis sportists tiek
diskvalificéts un nedrikst piedalities talakajas sacensibas. Saja gadijuma dalibas maksa
netiek atgriezta! Par savlaicigu sportista izieSanu uz tatami atbildigs ir vina treneris.

Daliba sacensibas: Dalibas maksa katra kategorija 40.00 EUR.
Dalibas maksu var veikt ar parskaitijumu uz biedribas “Latvijas Karaté Federacija”
reg.Nr. 40008024026 konta numuru LV94UNLA0055000481661, SEB banka
Atlauts piedalities tikai viena kategorija katra no disciplinam.

APBALVOSANA 1.vietas ieguvéji tiek apbalvoti ar kausiem un medaldm un balvam, 2. un 3. vietas - ar
medalam un balvam.
Visas kategorijas divas 3. vietas.

Protests: Protests tiek izskatits péc 100 EUR droSibas depozita iemaksas

Registracija: No plkst. 8:30 Idz 9:30. Komandas atbildigais parstavis kopa ar sportistiem ierodas
registracijas vieta un uzrada katra dalibnieka pasi/ID karti.

Pieteik§anas: Dalibnieku registracija 2025. gada Latvijas Karaté Cempionatam ir javeic elektroniski
l1dz 23.09.2025. (ieskaitot) timeklvietné www.karateregistration.|v.
Paroli ir iespéjams iegut ar e-pasta starpniecibu, rakstot Borisam Krasnovam
ijka.latvia@gmail.com, talr. +371 29621418.

Galvena sekretare: Viktorija Agafonova, talrunis: +371 29118019
Péc 2025. gada 23. septembra plkst. 23:59 pieteikumi un izmainas netiek pienemti!

Papildus noteikumi Visam personam, kuras piedalas sacensibas vai sacensibu laika atrodas to norises vieta, ir jaievéro LKF loceklu &tikas noteikumi. LKF
biedriem ir pienakums par Siem noteikumiem iepazistinat savas organizacijas sportistus, vinu vecakus un citas ar organizaciju saistitas
personas.

PERSONAS DATU Latvijas Karaté Federacija ka sacensibu organizators ciena sacensibu dalibnieku

AIZSARDZIBA privatumu. Piesakoties sacensibam, dalibnieks piekrit savu personas datu apstradei sacensibu organizéSanas

vajadzibam, pamatojoties uz Visparigas datu aizsardzibas regulas 6. panta 1. punkta a) apakSpunktu. Personas datu
apstrade tiek veikta, lai korekti att€lotu sportista sniegto rezultatu, attieciba pret citu dalibnieku rezultatiem. Publiski
redzamajos rezultatos ir redzama dalibnieka izvélétd kategorija, vards, uzvards, klubs un izcinita vieta. Lai noteiktu
sportista piederibu kategorijai un grupai, atbilstoSi sacensibu nolikumam, bez Datu subjekta varda un uzvarda ir
nepiecieSams art dzimums un dzimSanas datums. Lai aizsargatu Datu subjekta personas datus, dati iesp&ju robezas péc
pieprasijuma tiek minimizéti, rakstot uz e-pastu info@karate.lv Sacensibu dalibnieki, piesakoties sacensibam, piekrit
sacensibu laikd uznemto foto un videomaterialu izmantoSanai sacensibu organizatora vajadzibam, tai skaita, bet ne tikai,
publicéanai timeklvietné www.karate.lv, medijos un socialajos portalos.


https://www.karate.lv/docs/lkf/2021%2009%20LKF%20locek%C4%BCu%20%C4%93tikas%20noteikumi.pdf
mailto:info@karate.lv

