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	APSTIPRINU 

Sochin Karate Klub

valdes priekšsēdētājs 

________________ S.Ivaņko

2023.gada _______________


	SASKAŅOTS

Daugavpils pilsētas pašvaldības iestāde 

”Sporta pārvalde” vadītāja
_____________V.Linkeviča
2023.gada _______________


VI LATGALES KARATĒ WKF ČEMPIONĀTS
· Notikuma vieta: Kandavas 17a, Daugavpils, Latvija.
· Datums un laiks: 26.03.2023, plkst. 10:00.
· Tiesnešu brīfings: 26.03.2023, plkst. 9:30.
· Reģistrācijas laiks: plkst. 09.00 – 09.45.
· Noteikumi: W.K.F. ar izmaiņām.
· Organizatori: SOCHIN karate klub (reģ.nr. 50008207941) sadarbībā ar Latvijas Karatē federāciju (reģ.nr. 40008024026) un Daugavpils pilsētas pašvaldības iestādi “Sporta pārvalde”.
· Sacensību mērķi: popularizēt un attīstīt karatē kā sporta veidu Daugavpilī un Latvijā un popularizēt veselīgu un aktīvu dzīves veidu.
Atbildīgais par čempionāta organizēšanu: SOCHIN Karatē Kluba prezidents Sergejs Ivaņko, mob.: +371 29151579, sochin@inbox.lv
Sacensību galvenais tiesnesis – LKF Tiesnešu Komitejas loceklis Igors Ņikonovs, 
mob.tālr: +371 28272047
Sacensību galvenā sekretāre – Viktorija Agafonova, mob.: +37129118019 
Dalība sacensībās: 
· KATA un KUMITE - 25,00 EUR

· SUMO - 20,00 EUR
Protesta izskatīšana - 100,00 EUR
Dalībnieki: Iesācēji un vidēja līmeņa sportisti. 
Noteikumi: WKF noteikumi ar izmaiņām, LKF bērnu sacensības noteikumi, SUMO apstiprinātie noteikumi
· Saskaņā ar WKF noteikumiem ar izmaiņām.
· LKF bērnu sacensības noteikumiem.
· KUMITE kategorijās līdz 11 gadiem (ieskaitot) sportisti var startēt bez ķermeņa protektora, no 12 gadiem - ķermeņa protektors obligāts.
· Sieviešu kategorijās meitenes līdz 11 gadiem (ieskaitot) var startēt bez krūšu aizsarga, no 14 gadiem krūšu aizsargs obligāts.

· KUMITE kategorijās viss ekipējums (cimdi, kāju un pēdu aizsargi, josta) vienā krāsā – sarkans vai zils. Zobu aizsargs obligāts.
· Sportisti, viņu treneri un vecāki patstāvīgi nes atbildību par jebkurām traumām, kas iegūtas ekipējuma neizmantošanas rezultātā.
Pieteikuma iesniegšanas forma: Pieteikšanās sacensībām notiek elektroniski uz e-pasta adresi: viktorija.agafonova@karate.lv  – obligāti tikai formā EXCEL! Pieteikšanās jautājumos lūdzam rakstīt uz viktorija.agafonova@karate.lv  vai zvanīt (+371) 2911 8019.

Pieteikšanās termiņš: līdz 2023. gada  22.martam 
Balvu fonds: medaļu kopvērtējums (KATA, KUMITE)  1.vieta – 200 EUR
                                                              2.vieta – 150 EUR

                                                              3.vieta – 50 EUR

                                                              3. vieta – 50 EUR
Lūgums nosūtīt pieteikuma veidlapas Viktorijai Agafonovai, agafonova.viktorija@gmail.com 
VI LATGALES KARATĒ WKF ČEMPIONĀTS

KATA INDIVIDUAL:

	MALE
	FEMALE

	U 8 (6-7 g.v.)            - 9 kju
U 10 (8-9 g.v.)          - 9 kju/ - 7 kju
U 12 (10-11 g.v.)      - 9 kju/ - 7 kju
U 14 (12-13 g.v.)      - 9 kju/ - 7 kju
U 16 (14-15 g.v.)      - 9 kju/ - 7 kju
U 18 (16–17g.v.)      - Open
Seniors                     - Open
Veterans (+ 35 g.v.) - Open


	U 8 (6-7 g.v.)            - 9 kju
U 10 (8-9 g.v.)          - 9 kju/ - 7 kju
U 12 (10-11 g.v.)      - 9 kju/ - 7 kju
U 14 (12-13 g.v.)      - 9 kju/ - 7 kju
U 16 (14-15 g.v.)      - 9 kju/ - 7 kju
U 18 (16–17g.v.)      - Open




Kategorijas notiek pēc apļa sistēmas, katra apakšgrupa sastāv no 3-5 sportistiem, pēc apakšgrupu cīņām 2 labākie sportisti no katras grupas cīņas par medaļām pēc Olimpiskās  sistēmas. Karodziņu sistēma – 3 tiesneši.
Abi sportisti katu izpilda vienlaicīgi ar savām atestācijas jostām. Open Kategorijās no U16 un vecāks – pa vienam.
· Sportistiem ir atļauts izpildīt tikai šīs katas: Taikioku, Heian 1-5, Pinan 1-5, Ten-no-kata 1-3, Geksadai 1-2, Saifa, Zenshin-kotai;
· Open - KATA pēc WKF saraksta. Līdz 9 gadiem  - 1 kata, 10-11.gadi – 2 kata, 12-13. gadi – 3 kata.
Laukuma izmērs ir 8x8 metri.
SUMO:

	MALE
	FEMALE

	· zem 5 g.v.

· 6-7 g.v.         - 24, - 28, + 28 kg
· 8-9 g.v.         - 30, - 35, + 35 kg

· 10-11 g.v.     - 35, - 40, - 45, + 45 kg


	· zem 5 g.v.

· 6-7 g.v.         - 22, + 22 kg 

· 8-9 g.v.         - 25, + 25 kg
· 10-11 g.v.     - 30, - 35, + 35 kg




Kategorijas notiek pēc apļa sistēmas, katra apakšgrupa sastāv no 3-5 sportistiem, pēc apakšgrupu cīņām 2 labākie sportisti no katras grupas cīņas par medaļām pēc Olimpiskās  sistēmas. Karodziņu sistēma – 3 tiesneši.

Laukuma izmērs ir 3x3 metri. Attālums starp dalībniekiem ir 1 metrs. Uz laukuma divi tiesneši. Zaudē tas, kurš pirmais pieskaras grīdai ar kādu ķermeņa daļu, vai iziet no laukuma ar vienu vai abām pēdām. Aizliegti tvērieni ap kaklu un sitieni ar jebkuru ķermeņa daļu. Ja trīs reizes ir iegūts aizrādījums par pārkāptajiem noteikumiem, dalībnieks no cīņas tiek diskvalificēts. 

Katra cīņa notiek līdz diviem punktiem (Juko + Juko).
KUMITE:
	MALE
	FEMALE

	U 8 (6-7 g.v.)        - Open
U 10 (8-9 g.v.)      - 30, - 35, + 35 kg
U 12 (10-11 g.v.)  - 35, - 40, + 40 kg
U 14 (12-13 g.v.)  - 45, - 50, + 50 kg
U 16 (14-15 g.v.)  - 57, - 63, + 63 kg

U 18 (16-17 g.v.)  - 61, - 68, + 68 kg

Seniors                 - precīzs svars
Veterans (+35 g.v.) - Open
	U 8 (6-7 g.v.)        - Open

U 10 (8-9 g.v.)      - 30, + 30 kg
U 12 (10-11 g.v.)  - 40, + 40 kg
U 14 (12-13 g.v.)  - 50, + 50 kg

U 16 (14-15 g.v.)  - 54, + 54 kg
U 18 (16-17 g.v.)  - 53, - 59, + 59 kg




Sportistu ekipējumam jābūt atbilstošam WKF noteikumiem, bet ne obligāti WKF approved. Organizators ekipējumu nenodrošina. 
Kategorijas notiek pēc apļa sistēmas, katra apakšgrupa sastāv no 3-5 sportistiem, pēc apakšgrupu cīņām 2 labākie sportisti no katras grupas cīņas par medaļām pēc Olimpiskās  sistēmas. Karodziņu sistēma – 3 tiesneši.

Kumite cīņas laiks: līdz 9 gadiem cīņas laiks ir 1 min. līdz 4. punktu starpībai; 10-13 gadi - 1.30 min. līdz 6.punktu starpībai; No 14 gadiem - WKF noteikumi; Veterāniem – 2 min.
Laukuma izmērs ir 8x8 metri.

TIESNEŠI - Latvijas Karatē federācijas licencētie nacionālās kategorijas tiesneši, starptautiskās kategorijas tiesneši. Tiek aicināti ārvalstu tiesneši ar augstāko nacionālo kategoriju vai ar EKF/WKF licenci.  

Visās (KATA, KUMITE, SUMO) kategorijās - divas 3.vietas.
Svēršana - pirms kategorijas sākuma. Pieļaujamā svara pārsvars - 200g zēniem un meitenēm. Pēc kategorijas sākuma – pretenzijas par svaru nepieņem.

Sportistam atļauts piedalīties sava vecuma un svara kategorijā un papildus vienā vecākā kategorijā savā svarā.

Pilngadīgs dalībnieks ir atbildīgs par apdrošināšanu un savu veselības stāvokli sacensībās. 
Ja dalībnieks ir nepilngadīgs, atbildību uzņemas vecāki vai aizbildņi. Komandas pārstāvis un/vai treneris ir atbildīgs par dalībnieka atbilstību konkrētai vecuma un svara kategorijai, kā arī par konkrēta sportista sagatavotību sacensībām.
Lūgums ierasties stundu agrāk pirms uzstāšanās kategorijā.
Saskaņā ar fizisku personu aizsardzību attiecībā uz personas datu apstrādi un šadu datu brīvu apriti organizatori brīdina, ka pasākums tiks fotografēts un filmēts, visi personas dati, kas saistīti ar reģistrāciju tiks izmantoti rezultātu noteikšanai.

Sergejs Ivanko

SOCHIN karate kluba prezidents (Daugavpils, Latvija)

Organizācijas komitejas tehniskais koordinators

sochin@inbox.lv, mob. tālr:  +371 29151579
