Dot iespéju jaunakajiem sportistiem sevi pieradit; lepazistinat ar sacensibu norisi un atmosféru.
Popularizét un attistit karaté ka sporta veidu Riga un Latvija un popularizét veseligu un aktivu dzives veidu.

“FUDZI SPORTA KLUBS” biedriba, Reg. Nr. 40008073430 sadarbiba ar “Latvijas Karaté Federaciju” Reg. Nr.
40008024026. Atbildiga persona par sacensibam - Boriss Krasnovs, Tel.+371 29621418. ijka.latvia@gmail.com

2022. gada 13. novembris. Sakums 10.00. Latvia, Riga, Grostonas iela 6b, RIMI Sporta Centrs
SUMO/ FANTOM-KUMITE/ KATA/ KUMITE U8,U10,U12,U14,U16

LKF tiesnesu kolégija. Galvenais tiesnesis: Santa Drozdova
Protesta izskatisana — 100 Euro. Tiesnesu sapulce 9:30

Dalibnieku iepriekseja registracija ir javeic elektroniski interneta vietne www.karateregistration.lv

Lai iegtitu paroli registracijas sistémai un uzdotu savus jautajumus par registraciju lidzam sazinaties

ar Borisu Krasnovu pa talruni +371 29621418 vai e-pastu: karatedo@balticom.lv / ijka.latvia@gmail.com
REGISTRESANAS TERMINS registracijai ir 9.11.2022.

Svérsands notiek pirms atbilstosas kategorijas sakuma (vizuali péc izvél€s). Pielaujama svara parsvars - 200 g.
Péc kategorijas sakuma - pretenzijas par svaru nepienem.

lesacéji - tie, kas neiegliva godalgotas vietas sacensibas vai tie, kas piedalijas sacensibas ne vairak par 2-3 reizém. Visiem
sportistiem ir obligata personas apliecinoss dokuments vai pase. Sportists pats ir atbildigs par veselibas
apdrosinasanu unvina medicinisko stavokli. Komandas parstavis un/vai treneris ir atbildigs par daltbnieka
athilstibu konkrétai vecuma un svara kategorijai, ka ari par konkréta sportista sagatavotibu sacensibam.

25 EUR dalibai - Kata&Kumite kategorijas. 20 EUR dalibai - Sumo&Fantom kategorijas

Sacensibu norises vieta notiks fotografesana un videofilmesana, uznemtas fotografijas sacensibu organizatori drikst
izmantot pasreklamas materialos bez saskanosanas ar tajas redzamajiem cilvekiem.
WKF bérnu noteikumi, kurus ir apstiprinajusi Latvijas karaté federacijas valde,ar organizatora veiktam
izmainam. Laukuma izmérs 7m x 7m.
Kategorijas notiek pecapla sistémas, katraapakSgrupa sastav no 3-5 sportistiem, un péc apaksgrupu cinam 2
labakie sportistino katras grupas turpinacinupar medalam péc Olimpiskas sistémas. Visas kategorijas karodzinu
sistéma. Kata 3 tiesnesi, kumite 3 tiesnesi.
KATA:
* Sportistiemir at|auts izpildit tikai $is katas: Taikioku, Heian 1-5, Pinan 1-5, Ten-no-kata 1-3, Geksadai 1-2,

Saifa., Zenshin-kotai:
* Visas kategorijas var pildit vienakata.
* Sportisti kata pilda vienlaicigi;
* Sportists drikst piedalities vienakyu kategorija!


http://www.karateregistration.lv/
mailto:karatedo@balticom.lv

KUMITE:

* U8unU10-cinas ilgums 1min.vai lidz4 punktu parsvaram kadam no sportistiem;

* U12,U14unU16-cinasilgums 1,30 minvailidz6 punktu parsvaram kadam no sportistiem;

* Sportists drikst piedalities viena svara kategorija;

* Sportisti, vinu treneriun vecaki patstavigi nes atbildibu par jebkuram traumam, kas iegtitas
ekip€juma neizmantosanas rezultata!

* Ekip&jums: Cimdu un jostas krasai jaatbilst sportista krasai attiecigaja cina (AKA vai AO). Kaju aizsargu
krasai nav nozimes.

SUMO:

« Cempionats notiekpécapla sistémas; cinas laukuma izmérs 3x3m

* Saskana ar LKF apstiprinatajiem SUMO noteikumiem.

FANTOM KUMITE:
* Notiek péc apla sistémas (laiks 20 sek.).

Visas kategorijas 1.vieta, 2.vieta un divas 3.vietas tiek apbalvotas ar medalam. 1.vietu ieguveji tiks apbalvoti ari
ar kausiem.

Ka organizators, ta visi paréjie klubi (tai skaita sportisti un vinu vecaki, ta ari tiesneSi un treneri) stingri ievéro “Latvijas
karaté federacijas noteikumus Covid-19 slimibas saslimSanas risku mazinasanai”.

leeja skatitajiem atlauta ar sadarbspéjigu Covid-19 sertifikatu.*

*Prasiba uzradit sadarbspéjigu Covid-19 sertifikatu var tikt mainita, saskana ar normativajiem aktiem

SUMO
ZEni: Meitenes:
U8 (6-7 gadi)  -24/-28/ +28 kg U8 (6-7 gadi) -25/ +25 kg
U10 (8-9 gadi) -30/-35/+35 kg U10 (8-9 gadi) -25/+25 kg
U12 (10-11 gadi) -35/-40/ -45/ +45 kg U12 (10-11 gadi)  -35/+35kg
FANTOM KUMITE
ZEni: Meitenes:
U8 (6-7 gadi) U8 (6-7 gadi)
U10 (8-9 gadi) U10 (8-9 gadi)
U12 (10-11 gadi) U12 (10-11 gadi)
U14 (12-13 gadi) U14 (12-13 gadi)
KATA
Zéeni: Meitenes:
us(6-7g.) OPEN us(6-7g.) OPEN
U10(8-9g.) -9 kju/ -7 kju/ OPEN U10(8-9g.) -9 kju/ -7 kju/ OPEN

U12(10-11g.)
Mini Kadeti U14
Kadeti U16

-9 kju/ -7 kju/ OPEN
-9 kju/ -7 kju/ OPEN
-9 kju/ -7 kju/ OPEN

Ui12(10-11g.)
Mini Kadeti U14
Kadeti U16

-9 kju/ -7 kju/ OPEN
-9 kju/ -7 kju/ OPEN
-9 kju/ -7 kju/ OPEN



KUMITE

Zeni:

us(6-7g.)
U10(8-9g.)
U12(10-11g.)
Mini kadeti U14
Kadeti U16 zéni

OPEN

-30/-36/+36 kg
-30/-36/-43/+43 kg
-43/-50/-57/+57kg
-52/-57/-63/-70/+70 kg

us(6-7g.)
U10(8-9g.)
Ui12(10-11g.)
Mini kadeti U14
Kadeti U16

OPEN
-25/-30/+30 kg
-35/-40/+40 kg
-42/ -47/+47 kg
-47/-54/+54 kg



