
BĒRNU UN JAUNIEŠU KARATĒ ČEMPIONĀTS 
“Rīga Tournament 2022” 

 

Mērķis: 
Dot iespēju jaunākajiem sportistiem sevi pierādīt; Iepazīstināt ar sacensību norisi un atmosfēru. 
Popularizēt un attīstīt karatē kā sporta veidu Rīga un Latvijā un popularizēt veselīgu un aktīvu dzīves veidu. 

Organizators: 
“FUDZI SPORTA KLUBS”  biedrība, Reģ. Nr. 40008073430 sadarbībā ar “Latvijas Karatē Federāciju” Reģ. Nr. 
40008024026. Atbildīgā persona par sacensībām – Boriss Krasnovs, Tel.+371 29621418. ijka.latvia@gmail.com 

Laiks un vieta: 
   2022. gada 13. novembris. Sākums 10.00.  Latvia, Rīga, Grostonas iela 6b, RIMI Sporta Centrs  

Disciplīnas: 

SUMO/ FANTOM-KUMITE/ KATA/ KUMITE U8,U10,U12,U14,U16 

Tiesneši: 
LKF tiesnešu kolēģija. Galvenais tiesnesis: Santa Drozdova 

Protesta izskatīšana – 100 Euro. Tiesnešu sapulce 9:30 

Reģistrācija: 
   Dalībnieku iepriekšēja reģistrācija ir jāveic elektroniski interneta vietnē www.karateregistration.lv 
   Lai iegūtu paroli reģistrācijas sistēmai un uzdotu savus jautājumus par reģistrāciju lūdzam sazināties  
  ar Borisu Krasnovu pa tālruni +371 29621418 vai e-pastu: karatedo@balticom.lv / ijka.latvia@gmail.com 
  REĢISTRĒŠANAS TERMIŅŠ reģistrācijai ir 9.11.2022. 

Svēršanās notiek pirms atbilstošas kategorijas sākuma (vizuāli pēc izvēlēs). Pieļaujamā svara pārsvars - 200 g.  
Pēc kategorijas sakuma – pretenzijas par svaru nepieņem. 

Dalība sacensībās: 
Iesācēji - tie, kas neiegūva godalgotas vietas sacensībās vai tie, kas piedalījās sacensībās ne vairāk par 2-3 reizēm. Visiem 
sportistiem ir obligāta personas apliecinošs dokuments  vai  pase. Sportists  pats  ir  atbildīgs  par  veselības 
apdrošināšanu un viņa medicīnisko stāvokli. Komandas pārstāvis un/vai treneris ir atbildīgs par dalībnieka 
atbilstību konkrētai vecuma un svara kategorijai, kā arī par konkrēta sportista sagatavotību sacensībām. 

Dalības maksa:  
 25 EUR dalībai - Kata&Kumite kategorijās.  20 EUR dalībai - Sumo&Fantom kategorijās 

 Noteikumi: 
Sacensību norises vietā notiks fotografēšana un videofilmēšana, uzņemtās fotogrāfijas sacensību organizatori drīkst     
izmantot pašreklāmas materiālos bez saskaņošanas ar tajās redzamajiem cilvēkiem. 
WKF  bērnu  noteikumi,  kurus  ir  apstiprinājusi  Latvijas karatē federācijas  valde, ar   organizatora  veiktām 

izmaiņām. Laukuma izmērs 7m x 7m. 

Kategorijas  notiek  pēc apļa  sistēmas,  katra apakšgrupa  sastāv no 3-5 sportistiem, un pēc apakšgrupu cīņām 2 

labākie sportisti no katras  grupas  turpina  cīņu  par  medaļām  pēc   Olimpiskās  sistēmas. Visās kategorijās karodziņu 

sistēma. Kata 3 tiesneši, kumite 3 tiesneši. 

KATA: 

• Sportistiem ir atļauts izpildīt tikai šīs katas: Taikioku, Heian 1-5, Pinan 1-5, Ten-no-kata 1-3, Geksadai 1-2, 

Saifa., Zenshin-kotai; 

• Visas kategorijās var pildit  viena kata. 

• Sportisti kata pilda vienlaicīgi; 

• Sportists  drīkst  piedalīties  vienā kyu kategorijā! 

http://www.karateregistration.lv/
mailto:karatedo@balticom.lv


KUMITE: 

• U8 un U10 – cīņas  ilgums  1 min. vai  līdz 4 punktu pārsvaram kādam no sportistiem; 

• U12, U14 un U16 - cīņas ilgums 1,30 min vai līdz 6 punktu pārsvaram kādam no sportistiem; 

• Sportists drīkst piedalīties vienā svara kategorijā; 

• Sportisti, viņu  treneri un  vecāki  patstāvīgi  nes  atbildību par jebkurām traumām, kas iegūtas 

ekipējuma neizmantošanas rezultātā! 

• Ekipējums: Cimdu un jostas krāsai jāatbilst sportista krāsai attiecīgajā cīņā (AKA vai AO). Kāju aizsargu 

krāsai nav nozīmes. 

SUMO: 

• Čempionāts  notiek  pēc  apļa  sistēmas;  cīņas  laukuma izmērs 3x3m  

• Saskaņā  ar  LKF  apstiprinātajiem  SUMO  noteikumiem. 

FANTOM KUMITE: 

• Notiek pēc apļa sistēmas (laiks 20 sek.). 

Apbalvošana: 
Visās  kategorijās  1. vieta,  2. vieta  un  divas   3.vietas  tiek  apbalvotas ar  medaļām. 1.vietu ieguvēji tiks apbalvoti arī 

ar kausiem. 

COVID – 19 
Kā organizators, tā visi pārējie klubi (tai skaitā sportisti un viņu vecāki, tā arī tiesneši un treneri) stingri ievēro “Latv ijas 
karatē federācijas noteikumus Covid-19 slimības saslimšanas risku mazināšanai”. 
Ieeja skatītājiem atļauta ar sadarbspējīgu Covid-19 sertifikātu.* 
*Prasība uzrādīt sadarbspējīgu Covid-19 sertifikātu var tikt mainīta, saskaņā ar normatīvajiem aktiem 
 

SUMO 
Zēni: 
U8 (6-7 gadi)  -24/ -28/ +28 kg 
U10 (8-9 gadi)  -30/ -35/ +35 kg 
U12 (10-11 gadi)  -35/ -40/ -45/ +45 kg 

 
Meitenes:  
U8 (6-7 gadi)  -25/ +25 kg 
U10 (8-9 gadi)  -25/ +25 kg 
U12 (10-11 gadi) -35/ +35 kg 

 

 FANTOM KUMITE 
Zēni: 
U8 (6-7 gadi)     
U10 (8-9 gadi) 
U12 (10-11 gadi) 
U14 (12-13 gadi) 

Meitenes:  
U8 (6-7 gadi)   
U10 (8-9 gadi) 
U12 (10-11 gadi) 
U14 (12-13 gadi) 

                 KATA 
Zēni: 
U8(6-7g.)   OPEN 
U10(8-9g.)  -9 kju/ -7 kju/ OPEN 
U12(10-11g.)  -9 kju/ -7 kju/ OPEN 
Mini Kadeti U14     -9 kju/ -7 kju/ OPEN 
Kadeti U16              -9 kju/ -7 kju/ OPEN 

 
Meitenes: 
U8(6-7g.)                  OPEN 
U10(8-9g.)                -9 kju/ -7 kju/ OPEN 
U12(10-11g.)           -9 kju/ -7 kju/ OPEN 
Mini Kadeti U14   -9 kju/ -7 kju/ OPEN 
Kadeti U16               -9 kju/ -7 kju/ OPEN 

 



KUMITE 
Zēni: 
U8(6-7g.)                   OPEN  
U10(8-9g.)                -30/-36/+36 kg  
U12(10-11g.)           -30/-36/-43/+43 kg 
Mini kadeti U14      -43/-50/-57/+57kg 
Kadeti U16 zēni      -52/-57/-63/-70/+70 kg 

 
Meitenes: 
U8(6-7g.)                   OPEN 
U10(8-9g.)                -25/-30/+30 kg 
U12(10-11g.)            -35/-40/+40 kg 
Mini kadeti U14       -42/ -47/+47 kg 
Kadeti U16               -47/-54/+54 kg 

 


